
Allgemeine Informationen zum Demenzcoaching
by Gerontologiebüro Schollmeyer© im Rahmen des 

Modellprojektes ThüDeM

6-tägiges Intensive-Coaching in 2 Teilen. 
- jeweils von 9-15:00 Uhr 

Inhalte:

• Demenzielle Erkrankungen
- Symptome, Formen, Diagnose, Verlauf, besondere Bedürfnisse 

bzgl. Essverhalten und Schmerzen
- Prophylaxe und Therapieansätze

- Krankheitsbedingte Veränderungen des Verhaltens und der 
Persönlichkeit und deren Folgen für unser Verhalten

• Lebenswelt von Menschen mit Demenz
- Personenzentrierter Ansatz nach Tom Kidwood, Kernbedürfnisse von 

Menschen mit Demenz
- Adaption der Kommunikation 

- Entstehung und Umgang mit Herausfordernden Verhaltensweisen
- Milieuansatz

KURSLEITUNG: Anja Schollmeyer, Exam. Krankenschwester,
 Dipl. SA/SP (FH),

M.SC. Gerontologie
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