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Thiiringer Demenz
Modellregion gefordert vom Thiiringer Ministerium fiir Soziales, Gesundheit,

Arbeit, Familie und dem Spitzenverband Bund der Pflegekassen

PRESSEMITTEILUNG
Neudietendort, 26. Juni 2026

Erste Meilensteinveranstaltung der Thiringer Demenz-Modellregion ThiDeM.

Projektteam, Verantwortliche der Modellregionen, Vertreter*innen der Pflegekassen,
verantwortliche Mitarbeiter*innen des Sozialministeriums und die Sozialministerin
Katharina Schenk ziehen erste Bilanz und diskutieren die Zukunft einer
demenzfreundlichen Versorgung in Thiringen.

Am 30. Juni 2026 zieht die BETTERDEM before GmbH Demenz-, und Pflegebiiro
Schollmeyer eine erste Zwischenbilanz: Wo steht Thiringen bei der Versorgung von
Menschen mit Demenz?

Neudietendorf. Demenz zahlt zu den groBen gesellschaftlichen Herausforderungen
unserer Zeit. Mit dem Modellprojekt ThiiDeM — Thiringer Demenz-Modellregion
arbeitet Thiringen daran, die Versorgung von Menschen mit Demenz nachhaltig
weiterzuentwickeln. In den ersten drei Monaten haben Team und Verantwortliche der
ausgewahlten Landkreise, erste gemeinsame Schritte absolviert und analysiert
welche Strukturen bereits bestehen und wie die Unterstlitzung flir Betroffene und
ihre Angehdrigen kiinftig verbessert werden kann.

Am Dienstag, 30. Juni 2026, prasentiert das Projektteam im Rahmen der ersten
(internen) Meilensteinveranstaltung eine Zwischenbilanz. Die Veranstaltung findet
von 15:00 bis 17:00 Uhr im Gerontologiebliro Schollmeyer, Drei-Gleichen-StraBe 2 in
99192 Neudietendorf, statt.

Wo stehen wir — und wo wollen wir hin?
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Die handlungsleitende Fragestellung im Projekt ThiDeM: ,,Was braucht der
Mensch mit Demenz und seine Fiirsorgepersonen, dort, wo er/sie gerade
lebt oder versorgt wird?"

Nach der BegriiBung und einer Einflihrung in das Thema Demenzfreundlichkeit gibt
Thiringens Sozialministerin Katharina Schenk einen Impuls zur Landespflegepolitik
sowie zur Weiterentwicklung der Versorgung von Menschen mit Demenz.

AnschlieBend berichten Vertreterinnen und Vertreter der Modellregionen (ber ihre
bisherigen Erfahrungen und Erkenntnisse. Das ThiiDeM-Team stellt die bis dato
vorliegenden Ergebnisse und Herausforderungen des Projekts vor und gibt einen
Ausblick auf die nachsten Schritte und geplanten MaBnahmen.

ThiiDeM: Evaluieren, Sensibilisieren, Entwickeln

Das Modellprojekt ThiiDeM verfolgt einen ganzheitlichen und hybriden Ansatz. Es
geht um eine systematische und integrierte Versorgungsplanung, nicht um
Einzelinitiativen. Es analysiert bestehende Versorgungsstrukturen, sensibilisiert die
Bevolkerung und schult Pflegekréfte flir ein besseres Verstdandnis fir Menschen mit
Demenz, es entwickelt gemeinsam mit regionalen Akteuren konkrete
Handlungsempfehlungen fir eine demenzfreundliche Zukunft und setzt diese um.
Trager des Projekts ist die BETTERDEMbefore GmbH, geférdert wird das
Modellprojekt vom Thuringer Ministerium flr Soziales, Gesundheit, Arbeit und Familie
und dem Spitzenverband Bund der Pflegekassen. Handlungsempfehlungen zur
strategischen Verbesserung der Versorgung von Menschen mit Demenz in Thiiringen,
konkrete Unterstlitzungsansatze fiir pflegende Angehdrige und eine Strategie zur
Prophylaxe der Vorbeugung von demenziellen Erkrankungen, werden bis zum Ende
des Projektes - im Dezember 2028 — erarbeitet.

Hinweis flr Redaktionen: Vertreterinnen und Vertreter der Presse sind herzlich
eingeladen, an der Veranstaltung teilzunehmen. Flr Rickfragen sowie
Interviewanfragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Kontakt: info@betterdembefore.com, www.betterdembefore.com
Geschaftsflihrerin und Projektleitung:

Anja Schollmeyer 0176/43060910
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